Wolontariat Jedrzejowskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku
w ramach programu ,,UTW dla spolecznosci”
realizowanego we wspolpracy z Towarzystwem Inicjatyw Tworczych ,,¢”
I Polsko — Amerykanska Fundacja Wolnosci.

ZAPRASZA SENIOROW

Jedrzejowa 1 okolic do udziatu w projekcie:

Nordic Walking dla Seniorow
- Wyrusz razem z nami

W okresie od 17 maja do 25 wrzesnia 2017r.

oferujemy:

- wyktady rehabilitanta 1 policji,
- spacery z kijkami (wtasnymi) z udzialem instruktora i wolontariuszy,

- ognisko dla uczestnikow.

22 maja 2017r. godz. 10
Nie siedz w domu !
Przyjdz: Amfiteatr nad Zalewem
| Wyrusz Razem z Nami !

Zapisy w dniach 4 — 12 maja 2017r., w godz.10 — 13,
w biurze JUTW budynek Starostwa ul. A. Krajowej 9
pok. 320, tel.: 600-217-214

Dofinansowano ze srodkow projektu "UTW dla spotecznosci" bedgcego czescig programu
,, Uniwersytety Trzeciego Wieku” Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci
i Towarzystwa Inicjatyw Tworczych "¢"
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